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QUI SOMMES NOUS ?
La Ligue contre le Cancer- Comité des Landes

- Association créée en 1978 et fédérée aupres de la Ligue nationale contre le Cancer (103 comités)
- La générosité du public finance les missions du Comité

- Prés de 4000 adhérents dans Les Landes

- 2 espaces Ligue a Dax, Mont-de-Marsan et des antennes a Montfort, Pomarez, Peyrehorade

Nos missions

e Soutenir la recherche

Chaque année, le Comité des Landes apporte un soutien financier important auprés d’équipes labellisées
par la Ligue Nationale, des programmes « Cartes d’Identité des Tumeurs », « Cancers des adolescents »
et d’autres programmes nationaux et régionaux, et attribue une aide a la formation au profit de jeunes
chercheurs « a fort potentiel ».

e Prévenir pour protéger

40% des cancers pourraient étre évités par des modifications de nos modes de vie et de notre
environnement. Grace a de nombreuses actions de terrain, avec une approche de promotion et
d’éducation pour la santé, le Comité des Landes est devenu un acteur essentiel de la prévention et de la
promotion des dépistages des cancers. L'objectif est d’accompagner les populations vers des choix éclairé
et responsables en matiére de santé.

e Accompagner pour aider

Le Comité des Landes aide financiérement, moral 1t et physiq 1t les malades et leurs proches au
travers d’une multitude de services assurés par des professionnels dipl6més et des bénévoles formés.

Dans les espaces Ligue : Les espaces Ligue sont des lieux de vie, d’échange et de rencontre,
non médicalisés, qui proposent un accompagnement personnalisé ainsi que de nombreuses activités
gratuites aux personnes atteintes de cancer et a leurs proches.

Soins de supports individuels : soutien psychologique, conseils en image, soins de bien-étre,
sophrologie, shiatsu, conseil diététique...

Ateliers collectifs : sophrologie, groupe de parole, activité physique adaptée, art thérapie, atelier
cuisine, gym Pilate.

A domicile : les personnes les plus fragilisées, ne pouvant se déplacer, peuvent bénéficier de
soins de support directement a leur domicile, sur tout le département.

e Etre porte-parole des patients

La Ligue contre le cancer se d égal t pour mission de changer les mentalités face a cette maladie.
Pour cela, elle s’érige en porte-parole des patients et de leur entourage auprés des institutions et des
entreprises afin de promouvoir leurs droits.

Contre le Cancer, nous avons tous un réle a jouer !
m https://www.ligue-cancer.net/cd40

https://fr-fr.facebook.com/laliguecontrelecancer40
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