CALENDRIER CENFANT FORMES | —
UB / Ug DELASAISON UB/US AU CIEUR DU JEU DE PRATIOUE LES CONTENUS ~ ROLE DE LENCADREMENT
- e T — ™~ S~

PLATEAU UB/US ) ORGANISATION ) LDIS DU JEU (3/4)

EXEMPLE DE ROTATIONS POUR UN PLATEAU U8/U3

3*= Temps _|_4*™ Temps | 5+ Temps 1« Tomps _|_2'™ Temps | 3*™ Temps

EQUIPE 1 T J T T2 T EQUIPE 1 T T2 J T T
EQUIPE 2 T T J T T EQUIPE 2 T J T T2 T3
EQUIPE 3 T2 J T T T2 EQUIPE 3 T2 T J T2 T2
EQUIPE 4 T2 T J T2 T2 EQUIPE 4 T2 J T2 T3 T
EQUIPE § J T T2 T T3

3% Temps | 4*™ Temps | 6*™ Temps Samaae . 2 o 0 W
EQUIPE 1 T1 T T2 T J
EQUIPE 2 T T2 T J T1 1*Temps | 2™ Temps | 3*™ Temps
EQUIPE 3 T2 T2 J T T2 EQUIPE 1 T T1 R T3 J T2
EQUIPE 4 T2 J T2 T2 T1 EQUIPE 2 T1 T2 J T1 1 R
EQUIPE 5 J T T T2 T2 QUIPE 3 T2 T J T2 T2 R
QUIPE 4 T2 J T2 T3 T R

Il est préférable de réaliser des plateaux dont le nombre d'équipes est pair EQUIPE 5 T3 R T2 T2 J T
afin d'éviter les temps de repos. EQUIPE & T3 T1 T R T2

EQUIPE 7 J T R T2 T

SUITE)




