CALENDRIER LENFANT FORMES S
l B / U7 DELASAISON UB/U7 AU CEUR DU JEU DE PRATIQUE LES CONTENUS  ROLE DE LENCADREMENT
" e . " "

ACTIONS PONCTUELLES UG/UT ) FESTI-FOOT ) 101S DU JEL

L01S DU JEU - AUTO ARBITRAGE

TERRAIN 15x25m-But:4m

BALLON Ballon N°3

NOMBRE DE JOUEURS Tendre vers 3 x 3 ou 4 x 4 - Pas de remplacant
SECURITE Protége tibias obligatoires

TEMPS DE JEU 8 x 5 minutes

Au pied au sol ou en conduite de balle au choix du joueur.

FRUCE Pas de buts directs
SORTIE DE BUT Ballon au sol au pied
HORS-JEU Non
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